Thomas Schulz ist querschnittgelahmt — doch er reist in ferne Lander

VON NORMAN REUTER

Uelzen/Heuerstorf — Die Fliige
sind gebucht. Ende des Mo-
nats reist Thomas Schulz
nach Agypten. Ab Ende No-
vember will er mehrere Mo-
nate in Thailand verbringen.
Dass er im Rollstuhl sitzt, hin-
dere ihn nicht, sagt er.

Der 55-Jahrige will in der
kommenden Woche von sei-
nen Reisen berichten (siehe
Info-Kasten). Ermwill anderen
Menschen mit Hdndicap zei-
gen, dass sie Aufenthalte im
Ausland nicht fiirchten miis-
sen. Mehr noch: Dass sie hilf-
reich sein kénnen fiir einen
selbst. ,Sie geben mir ein Frei-
heitsgefiihl, sagt Schulz.

Ein Verkehrsunfall vor
knapp 13 Jahren hat sein Le-
ben auf den Kopf gestellt - er
ereignete sich im Ausland. In
Thailand war er auf einem
Roller unterwegs. An mehr
kann er sich nicht mehr erin-
nern. Die Verletzungen, die er
erlitt, waren schwerwiegend.
»Ich war so gut wie tot. Mir
wurde eine Uberlebenschan-
ce von einem Prozent einge-
raumt, als ich in den OP-Saal
geschoben wurde.“

Schulz hat tiberlebt. Nun
auf dem Hof zu sitzen und da-
rauf zu warten, dass der Tag
vortibergehe, das sei nicht sei-
ne Sache, sagt er. Vor dem Un-
fall arbeitete Schulz als
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Nach einem Unfall vor 13 Jahren sitzt Thomas Schulz im Rollstuhl - das hindert ihn nicht

daran, Reisen in entfernte Lander zu unternehmen. Er will davon berichten.

ist er auch selbst noch aktiver
Taucher. Er nutzt die Arme
im Wasser.

Das klingt nach Teilhabe
am Leben. Nach einem star-
ken Willen. So einfach ist es
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schildert Schulz.

Es habe die Momente gege-
ben, in denen er dachte: Lasst
mich alle in Ruhe. ,Letztlich
bin ich aber nicht der Typ, der
sich einicelt* Familie 1nd
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Schulz lebt im Elternhaus
in Heuerstorf mit seiner Mut-
ter zusammen. Der Bruder ist
nun auch Tauchlehrer. Im
Winter entkommt Schulz
dem naccenn Klima indem ar

Auf einen Blick

Von seinen Reisen ins Aus-
land berichten wird Thomas
Schulz am Freitag, 16. August,
ab 17 Uhr in der Kranken-
gymnastik-Praxis von Brigitte
Meyer an der Esterholzer
StraBe 43 in Uelzen. Um vor-
herige Anmeldung wird ge-
beten: Telefon (0581)

3894 735

Einginge und Gebidude kaum
gibt. Das mache aber nichts.
»-Die Bewohner sind so hilfs-
bereit. Es gibt immer einen,
der einen unterstiitzt“, sagt
Schulz. Die Hilfe anzuneh-
men, misse aber erlernt wer-
den, wei er aus Erfahrung.
»Das ist das Schwierigste.”

Zur ersten Reise im Roll-
stuhl ist er ein gutes Jahr nach
dem Unfall gestartet. Thai-
land war das Ziel. Inzwischen
war er auch in Kroatien, in
Norwegen oder Agypten.

An Flughifen in der Welt
gibt es einen Service fiir Men-
schen, die im Rollstuhl sitzen.
Das Internet hilft ihm, die
richtigen Unterkiinfte zu fin-
den. Im Netz ist ein Forum fiir
Menschen mit Handicap zu
finden, die reisen wollen. Er
wird davon berichten.

Schulz wird in Agypten auf
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